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LOPPUKESÄN JÄSENTIEDOTE 
 

SYYSKOKOUS 
Sääntömääräinen syyskokous pidetään to 29.9. 2011 klo 19.00 
Palvelutalo Kangasvuokko Joutseno os. Välskärintie 4. 
Kokouksessa käsitellään sääntöjen määräämät asiat. 
Tervetuloa     Kahvitarjoilu  
 

ALLASJUMPPA                
 Allasjumppa alkaa ke 7.9. klo 17,00-18,30 Palvelukeskussäätiön 
altaalla LPR:ssa os. Urheilukatu 5.  Jumpalla käydään joka toinen viikko. 
Omavastuu 5 euroa, maksetaan 2 x vuodessa. Vetäjänä jatkaa  
fysioterapeutti Marina Buuri. 
 
25-vuotisjuhla boccia-kilpailut 
Lappeenrannassa järjestetään 25 vuotis CP-BOCCIA kilpailut 8.-9.10 
2011.  La kilpailut alkavat klo 10.00 sekä su klo 900. 
Kilpailupaikka on Joutsenon liikuntahalli Joutsenossa os. Penttiläntie 17. 
Toivomme jäsenistön tulevan kannustamaan kilpailijoita. 
La 8.10. klo 19.00 alkaen vietämme iltaa Hotelli Lappeessa ruokaillen ja 
muistellen menneitä kilpailuvuosia.                                                            
Meille tulee esiintymään PAVE MAIJANEN sekä VERA JURKOVA 
Viipurista. 
Buffee-illallisella tarjoillaan salaatteja, pääruokana ylikypsää häränrintaa 
sekä jälkiruoka ynnä kahvi ja tee. Hinta 31 euroa / hlö.  
Illanviettoon voi tulla myös ilman ruokailua. 
Ilmoittautuminen mielellään etukäteen Olaville 27.9. puh 0400 512135. 
Email olavi.harkonen@pp2.inet.fi  
 
Bocciaharjoitukset aloitetaan ti 13.9. 2011 Joutsenon liikuntahallilla 
jatkuen kunnes toisin sovitaan Joutsenossa os. Penttiläntie 17 klo 12.00-
14.00. Kimppakyydeistä voi ottaa yhteyttä Olaviin puh. 0400-512135 tai 
Timo Ollikkaan puh. 040-7718999. 
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BOCCIAKISOJA 
Lappeenrannan eläkeläis-ja vammaisjärjestöjen bocciakilpailut pidetään  
ke 12.10. 2011 Joutseno-liikuntahallissa os. Penttiläntie 17 klo 8.30 alkaen. 
Jos haluat mukaan joukkueeseen niin ilmoittaudu Olaville puh. 0400-
512135. 
 
MUITA LIIKUNTAMAHDOLLISUUKSIA 
Lappeenrannan ja Imatran liikuntatoimet tarjoavat lukuisia eri 
erityisliikuntavaihtoehtoja, joihin voi osallistua pienellä omavastuulla. 
Tietoa näistä saat lehdissä julkaistavista tiedotteista sekä kaupunkien 
internet sivustoilta.  OSALLISTUKAA – LIIKKUKAA 
 
ASKARTELUKERHO 
Aloitamme ASKARTELUKERHON kaikenikäisille ti 27.9. klo 17.00 
Lappeenrannassa. Paikka on Palvelutalo Satakieli os. Korpimetsänkatu 3. 
Ensimmäisellä kerralla ideoidaan yhdessä, mitä kukin haluaisi käsin 
toteuttaa. Ohjaajana toimii Sanna Haaranen. 
Ottakaa myös mukaan kahvirahaa. 
KAIKKI  ASKARTELUINNOSTUKSEN OMAAVAT MUKAAN 
 
 

NV-YHDISTYSTEN TEEMAPÄIVÄ/JÄRJESTÖMESSUT 
 

Neurologiset vammaisjärjestöt järjestävät ti 1.11. 2011 klo 14.00-18.00 
TEEMAPÄIVÄ/JÄRJESTÖMESSUT Lappeenrannassa Palvelukeskussäätiön tiloissa 
os. Perillistenkatu 3. Luennoitsijana tutkija Arto Tiihonen Ikäinstituutista aiheena: 
” Vapaaehtoistoiminta ja vertaistuki ”.  
Luennon lisäksi Neurologiset vammaisjärjestöt esittelevät toimintaansa sekä paikalla 
järjestetään myös arpajaiset. Myös kahvio löytyy. 
TERVETULOA  

 
APUVÄLINE-HYVINVOINTI&KOTI MESSUT 
 
Messut järjestetäänTampereen Messu- ja Urheilukeskuksessa.  
Messuille järjestetään yhteiskuljetus la 12.11. Matkan hinta on 35-40 
euroa/hlö riippuen lähtijöiden määrästä. Matkaan lähdetään Imatran 
keskusliikenneasemalta klo 5,30, Joutsenon linja-autoasemalta klo 6,00, 
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Lappeenrannan matkakeskus klo 6,20. Paluun  lähtöaika klo 16,00, joten 
perillä Imatralla ollaan klo 22.00 mennessä. 
 
Meille on varattu hissibussi, johon mahtuu 8 pyörätuolia ja 32 
matkustajaa. Mikäli tuoleja tulee vähemmin, niin istuinpaikkoja on 
enemmän. Ilmoittautumiset Olaville viimeistään 25.10. 2011 mennessä 
puh. 0400-512135 tai email olavi.harkonen@pp2.inet.fi  
PS Vapaalippuja messuille saa cp-lehdestä, myös autosta saa niitä. 
 
VANHUSTENVIIKON TAPAHTUMIA 
 
Lappeenrannassa ja Imatralla järjestetään erilaisia tilaisuuksia 2.-9.10. 
tänä vuonna teemalla ” Vapaaehtoisuus voimana ”. 
Seuraamalla lehtitiedotteita selviää, mitä ja missä tapahtuu. 
Imatralla on to 6.10. 2011 klo 11.00-14.00 Kulttuurikeskuksessa 
IKÄIHMISTEN TOIMINTAPÄIVÄ 
Tapahtuma on messutyyppinen. Esittelyjen lisäksi Sirkka-Liisa Kivelän 
luento ikääntymisestä sekä lopuksi pääjuhla. 
 
SÄHKÖPOSTI: 
On taas aika päivittää osoitteet, mikäli ne ovat muuttuneet. Näin pysytään 
ajan tasalla ja saadaan tietoa oikeille ihmisille. Varmasti on tullut lisää 
käyttäjiä, joten ilmoitathan ne meille osoitteisiin 
olavi.harkonen@pp2.inet.fi, etelasaimaancp@gmail.com  
 
TULEVIA TAPAHTUMIA 
Kehotamme jäsenistöä seuraamaan ” Vartti-ja Uutisvuoksen ” 
jäsentiedotuspalstaa tulevista tapahtumista. Jäsenkirjeen teko on tänä 
päivänä kallista ja kaikkia tapahtumia ei saada mukaan. 
 
Näin tällä kertaa ja hyvää osallistumishalukasta syksyä kaikille!!!! 
 
LEA JA PÄIVI 
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